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Fragenkatalog zu AD/HS bei Erwachsenen

« War die Kindheit glucklich?

« Wird aus der Kindheit wenig erinnert?

« Wie sahen die Schulzeugnisse aus, sitzen geblieben, Kopfnoten?
« Gab es Probleme von friher Jugend an?

 Gibt es Eltern oder Geschwister mit gleichem Naturell?

« Beruhigende Wirkung von Koffein, Amphetamin, Kokain und Nikotin?
- Hilft Kiffen gegen Stimmungsschwankungen?

« Wird Alkohol getrunken zum Runterkommen?

- Werden gefahrliche Sportarten betrieben?

« Gibt es eine Neigung zum Glucksspiel?

« Gibt es heftige Stimmungsschwankungen?

« Probleme mit der Liebeskrankheit?

« Wie funktioniert die Ehe (ADS typische Kommunikationsmuster)
« Mobbing im Beruf?

e Schlafstérungen?

e Erschopfungszustande?

* Innere Unrast?

 Liegen korperliche Stresserkrankungen vor?

« Kommt es zu nachtlichem Schwitzen?

« Gibt es Entspannung nur in der Anspannung?

« Muss er/sie sich weh tun, um sich zu spuren?

« Muss er/sie essen, um sich zu spuren?

« Liegen Teilleistungsstorungen vor?

- Liegt eine segmentale Hochbegabung vor?

« Wurden Hobbys fanatisch betrieben und dennoch gewechselt?
 Gibt es eine Neigung zum Jahzorn?

- Hat der Patient Abgrenzungsprobleme zu anderen Menschen?
 Gibt es das Phanomen ,,immer denken missen?

- Gibt es Geldprobleme?

« Kommt es zu impulsiven Kauf oder Verkaufentscheidungen?

- Gibt es das ,, Sichsofortoder garnichtentscheidenKénnen*?

» Gibt es Orientierungsprobleme in Zeit und /oder Raum?

« Wie ist das Zeitgefuhl?

- Wird kein Kalender gefihrt?
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- Tragt er oder sie keine Armbanduhr?

e Ist er/sie ,,schusselig“?

« Muss immer alles auf demselben Platz liegen oder es ist fur immer weg?
- Gibt es Verwandte mit der Diagnose ADS?

 Gibt es Verwandte mit der Diagnose Borderline?

- Gibt es Verwandte mit der Diagnose Depression?

e Gibt es Verwandte mit einer Suchterkrankung
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